Katalog kosztow kwalifikowalnych — nabor 6/2026/G

Tytul operacji: ,,Mtodzi Napedzajg Zmiany” — rozw06j kompetencji przedsi¢biorczych,
cyfrowych 1 spotecznych mtodziezy z terenu LGD ,,BUD-UJ RAZEM”.

Metodologia wyliczenia orientacyjnych kosztow

Ceny ujete w katalogu kosztow zostaty ustalone na podstawie $redniej arytmetycznej cen
oszacowanych przez potencjalnych Wykonawcoéw $wiadczacych ustugi odpowiadajace
przedmiotowi zamoOwienia.

Z uwagi na fakt, ze szacowanie kosztow przeprowadzane jest w roku biezagcym, natomiast
realizacja zadan grantowych planowana jest na rok nastepny, przy kalkulacji orientacyjnych
kosztow  uwzgledniono przewidywany wzrost cen wynikajacy z  inflacji
Przyjeta metodologia ma na celu zapewnienie mozliwie adekwatnego 1 realistycznego
oszacowania kosztow ustug na etapie planowania realizacji zadah w roku nastepnym.

Nalezy mie¢ jednak na uwadze, ze katalog ma charakter pomocniczy, a zawarte w nim kwoty
sg orientacyjne 1 wymagaja aktualizacji poprzez dokonanie rozeznanie rynku przez
BENEFICJENTA ZADANIA GRANTOWEGO .

NIE NALEZY wpisywa¢ kosztu tylko dlatego, ze znajduje sie w katalogu. Musi on
by¢ potrzebny, racjonalny, proporcjonalny i bezposrednio zwiazany z zadaniem
grantowym.

1. WARSZTATY STACJONARNE/SZKOLENIA

Nr . Zakres kosztu / przykladowe . .
Pozycja kosztowa elementy Orientacyjny koszt

Wynajem sali = sala o powierzchni i 950,00 zt brutto/dzien
warsztatowej/szkoleniowej uktadzie umozliwiajacym
1. wraz z podstawowym komfortowg prace
wyposazeniem max. do 50 uczestnikoOw oraz
0sOb— cena za 1 dzien (max. prowadzacego (max. 50
8h) 0sob);

= stoty i krzesta w liczbie
dostosowanej do liczby
uczestnikow;

= dostep do oswietlenia,
ogrzewania i wentylacji;

= dostegp do energii
elektrycznej;
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2. Instruktor/ trener/ ekspert— "
cena za 1 godzing zegarowa
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Nr . Zakres kosztu / przykladowe . .

podstawowe wyposazenia
umozliwiajacego
prowadzenie zajeé
warsztatowych/
szkoleniowych;

dostep do zaplecza
sanitarnego;

mozliwos$¢ ustawienia
stanowisk pracy oraz
przygotowania przestrzeni
do zajec¢ praktycznych;
udostepnienie sali na czas
niezbg¢dny do
przygotowania,
przeprowadzenia i
zakonczenia
warsztatow/szkolenia.;
dostep do sieci Wi-Fi oraz
sprzetu multimedialnego

wynagrodzenie osoby
posiadajacej wiedze,
umiejetnosci lub
kwalifikacje adekwatne do
tematyki zaje¢, obejmujace
przygotowanie i
przeprowadzenie
warsztatow lub szkolenia
zgodnie z programem,
harmonogramem i
zatozeniami projektu
przygotowanie
merytoryczne, prowadzenie
zajec, instruktaz teoretyczny
I praktyczny, wsparcie
uczestnikow oraz
potwierdzenie realizacji
ushugi

opracowanie programu
zajec 1 dostosowanie go do
grupy docelowej
przygotowanie instrukcji,
prezentacji, kart pracy lub

210,00 zt brutto/h

Dofinansowane przez
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Nr . Zakres kosztu / przykladowe . .

wzordéw, stosownie do
tematyKi

= indywidualne wsparcie,
konsultacje i pomoc
podczas wykonywania
zadan

3. Zakup materiatow niezbednych Zakup obejmuje materiaty 360,00 zt brutto/os.
do przeprowadzenia niezbedne do przeprowadzenia
warsztatow/szkoleh —cenazal warsztatow/szkolen, w tym:
osobg
o materiaty, produkty,
artykuty i akcesoria
niezbedne do realizacji
warsztatow/szkolen o
réznorodnej tematyce
m.in.:

= warsztaty kreatywne (m.in.
rekodzielnicze, teatralne,
wokalne, taneczne: surowce
bazowe, narzg¢dzia
rzemie$lnicze

= kompetencje migkkie:
narzg¢dzia edukacyjne,
drukowane materiaty,
wyposazenie wielorazowe,
materiaty biurowe

= przedsigbiorczosé,

cyfryzacja, innowacyjnosé.
sprz¢t techniczny, materiaty
biurowe, wyposazenie
wielorazowe, drukowane
materialy

4. Zapewnienie obiadu dla » Zupa - jedna porcjazupy 0 65,00 zt brutto/os.
uczestnikow warsztatow/ objetosci minimum 300 ml na
szkolen— cena dla 1 osoby osobeg.
= Drugie danie — jedna porcja
obejmujaca:
o sktadnik biatkowy, np. mig¢so,
rybe¢ lub réwnowazng opcje
wegetarianska;

Rol
na lata 2023-2027
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Nr . Zakres kosztu / przykladowe . .

o dodatek skrobiowy, np.
ziemniaki, ryz, kasze lub
makaron;

o dodatek warzywny, np.
surowke lub warzywa
gotowane.

= Napoje — woda do positku, w
ilosci zapewniajacej dostep
dla kazdego uczestnika.

Wykonawca zobowigzany bedzie

do:

= przygotowania positkow ze
swiezych produktow, zgodnie
z obowigzujacymi
wymaganiami higieniczno-
sanitarnymi;

= zapewnienia odpowiedniej
jakosci, $wiezosci 1 estetyki
podania positkow;

» dostarczenia positkoéw do
miejsca realizacji
warsztatow/szkolen lub
podania ich na miejscu,
zgodnie z ustaleniami z
zamawiajacym;

= zapewnienia naczyn,
sztuccow 1 serwetek oraz
innych niezbednych
elementéw serwowania
positkow;

* uwzglednienia zgloszonych
wczesniej potrzeb
zywieniowych uczestnikow,
w tym diety wegetarianskiej
lub alergii pokarmowych, w
zakresie uzgodnionym z
zamawiajagcym;

= zapewnienia realizacji ustugi
w terminie i godzinach
uzgodnionych z
zamawiajgcym.

Rol
na lata 2023-2027
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Nr Zakres kosztu / przykladowe

Zapewnienie serwisu Serwis kawowy powinien 64,00 zt brutto/os.
kawowego dla uczestnikow obejmowac¢ dla kazdego

warsztatow/ szkolen—cena dla  uczestnika:

1 osoby

= Kawa — kawa rozpuszczalna
lub parzona, z mozliwoscia
dodania mleka.

* Herbata — herbata czarna
oraz, w miar¢ mozliwosci,
herbata owocowa lub
ziotowa.

= Dodatki do napojow —
mleko lub $§mietanka do
kawy, cukier, cytryna.

»= Woda pitna — woda
niegazowana i/lub gazowana,
zapewniajaca dostep do
napojow dla wszystkich
uczestnikow.

= Slodki poczestunek —
minimum dwie sztuki
drobnych wyroboéw
cukierniczych na osobe, np.
ciastka, kruche ciasteczka,
drozdzowki lub ciasto
porcjowane.

Wykonawca zobowigzany bedzie
do:

 zapewnienia produktéw
swiezych, dobrej jakosci 1
odpowiednich do spozycia;

e przygotowania i
udostgpnienia serwisu
kawowego w miejscu
realizacji
warsztatow/szkolenia;

« zapewnienia odpowiednigj
ilo$ci napojow, dodatkéw i
poczestunku dla zgtoszone;j
liczby uczestnikow;

o zapewnienia kubkéw lub
filizanek, talerzykow,
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Nr Zakres kosztu / przykladowe

tyzeczek, serwetek oraz
innych niezbednych
clementow serwowania;
e przygotowania serwisu
kawowego w miejscu
wskazanym przez
zamawiajacego;

2. WARSZTATY/SZKOLENIA WYJAZDOWE

Nr Zakres Kosztu / przykladowe

Warsztaty/ szkolenia = Przygotowania programu 810,00 zt brutto/os.
wyjazdowe jednodniowe — wyjazdu — opracowania
cena za 1 osobg harmonogramu

uwzgledniajacego tematyke
warsztatow lub szkolenia,
cele edukacyjne oraz
potrzeby uczestnikow.

= Zapewnienia kadry
prowadzacej — instruktora,
trenera, edukatora lub
specjalisty posiadajacego
wiedze 1 doswiadczenie
adekwatne do tematyki zajec¢.

» Qrganizacji transportu —
zapewnienia przejazdu
uczestnikow z ustalonego
miejsca zbiodrki do miejsca
realizacji zaje¢ oraz powrotu,
pojazdem dostosowanym do
liczby uczestnikow.

= Zapewnienia miejsca
realizacji zajeé¢ — sali
szkoleniowej, przestrzeni
warsztatowej lub innego
obiektu odpowiedniego do
charakteru zajec.
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Warsztaty/szkolenia
wyjazdowe 2-dniowe — cena
za 1 osobe

Jo Wepdinej
Polityki
Rolnej

I
Nr - Zakres kosztu / przykladowe . .

Zapewnienia materialow
warsztatowych i
szkoleniowych — materiatow
dydaktycznych,
informacyjnych,
piSmienniczych lub
surowcow niezbednych do
wykonania zadan
praktycznych.

Zapewnienia wyzywienia —
obiadu oraz, w zaleznosci od
harmonogramu, serwisu
kawowego lub poczestunku
dla uczestnikow.
Zapewnienia organizacji i
obstugi — koordynacji
przebiegu wyjazdu,
uzgodnienia godzin,
rezerwacji obiektu oraz
biezacej organizacji
realizowanych dziatan.
Przeprowadzenia zaje¢ —
zgodnie z zaakceptowanym
programem i
harmonogramem,

z uwzglednieniem aktywnego
udziatu uczestnikow.

Przygotowania programu
wyjazdu — opracowania
harmonogramu
uwzgledniajacego tematyke
warsztatow lub szkolenia,
cele edukacyjne oraz
potrzeby uczestnikow.
Zapewnienia kadry
prowadzacej — instruktora,
trenera, edukatora lub
specjalisty posiadajacego
wiedze 1 doswiadczenie
adekwatne do tematyki zajec¢.
Organizacji transportu —
zapewnienia przejazdu

1210,00 zt brutto/os.

Dofinansowane przez
Unie Europejska




Nr - Zakres kosztu / przykladowe . .

uczestnikow z ustalonego
miejsca zbidrki do miejsca
realizacji zaj¢¢ oraz powrotu,
pojazdem dostosowanym do
liczby uczestnikow.

= Zapewnienia miejsca
realizacji zajeé¢ — sali
szkoleniowej, przestrzeni
warsztatowej lub innego
obiektu odpowiedniego do
charakteru zajec¢.

= Zapewnienia materialow
warsztatowych i
szkoleniowych — materiatow
dydaktycznych,
informacyjnych,
pisSmienniczych lub
surowcow niezbednych do
wykonania zadan
praktycznych.

= Zapewnienia wyzywienia —
zakres wyzywienia powinien
obejmowac, stosownie do
godzin realizacji programu:

obiad pierwszego dnia;
kolacj¢ pierwszego dnia;
$niadanie drugiego dnia;
obiad drugiego dnia;

serwis kawowy lub
poczestunek podczas przerw
szkoleniowych/
warsztatowych

ANENENENEN

= Zapewnienia organizacji i
obstugi — koordynacji
przebiegu wyjazdu,
uzgodnienia godzin,
rezerwacji obiektu oraz
biezacej organizacji
realizowanych dziatan.

* Przeprowadzenia zajeé —
zgodnie z zaakceptowanym
programem i

Rol
na lata 2023-2027
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Nr - Zakres kosztu / przykladowe . .

*Ax
**' f ’h* Strategiczny dla
* 1‘ na lata 2023-2027

Warsztaty/ szkolenia
wyjazdowe jednodniowe
polaczone z wizyta studyjng —
cena za 1 osobg

Jo Wepdinej
Polityki
Rolnej

harmonogramem,

z uwzglednieniem aktywnego
udzialu uczestnikow.
Zakwaterowanie -
zakwaterowanie dla
wszystkich uczestnikow na
jedna noc, w obiekcie
spetniajacym wymagania
dotyczace bezpieczenstwa,
higieny i komfortu pobytu

Przygotowania programu
wyjazdu — opracowania
harmonogramu
uwzgledniajacego tematyke
warsztatow lub szkolenia,
cele edukacyjne oraz
potrzeby uczestnikow.
Zapewnienia kadry
prowadzacej — instruktora,
trenera, edukatora lub
specjalisty posiadajacego
wiedze 1 doswiadczenie
adekwatne do tematyki zajec¢.
Organizacji transportu —
zapewnienia przejazdu
uczestnikow z ustalonego
miejsca zbiodrki do miejsca
realizacji zaj¢¢ oraz powrotu,
pojazdem dostosowanym do
liczby uczestnikow.
Zapewnienia miejsca
realizacji zaje¢ — sali
szkoleniowej, przestrzeni
warsztatowej lub innego
obiektu odpowiedniego do
charakteru zajec.
Zapewnienia materialow
warsztatowych i
szkoleniowych — materiatow
dydaktycznych,
informacyjnych,
pisSmienniczych lub
surowcow niezbednych do

960,00 zt brutto/os.

Dofinansowane przez
Unie Europejska




Nr - Zakres kosztu / przykladowe . .

wykonania zadan
praktycznych.

= Zapewnienia wyzywienia —
obiadu oraz, w zaleznosci od
harmonogramu, serwisu
kawowego lub poczestunku
dla uczestnikow.

= Zapewnienia organizacji i
obstugi — koordynacji
przebiegu wyjazdu,
uzgodnienia godzin,
rezerwacji obiektu oraz
biezacej organizacji
realizowanych dziatan.

* Przeprowadzenia zajeé¢ —
zgodnie z zaakceptowanym
programem i
harmonogramem,

z uwzglednieniem aktywnego
udziatu uczestnikow.

» Organizacja wizyty
studyjnej - zapewnienie
przygotowanie i realizacje
wizyty studyjnej w
podmiocie, instytucji,
organizacji,
przedsigbiorstwie, obiekcie
lub miejscu prezentujacym
rozwigzania odpowiadajace
tematyce projektu

Wizyta studyjna powinna
obejmowac:

» wybor miejsca adekwatnego
do celow 1 tematyki projektu;

= uzgodnienie terminu i
warunkow przyjecia grupy;

= zapewnienie osoby
reprezentujgce] wizytowany
podmiot, ktdra przedstawi
jego dziatalnosc¢,
doswiadczenia i stosowane
rozwigzania;

na lata 2023-2027
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9. Warsztaty/ szkolenia
wyjazdowe dwudniowe
polaczone z wizyta studyjng —
cena za 1 osobe

*
* X, g,
* /N Nt Stategicany dia
spoine)
* ’ '* Polityki
* Rolnej
) na lata 2023-2027

I
Nr - Zakres kosztu / przykladowe . .

prezentacj¢ konkretnych
przyktadow dobrych praktyk;
mozliwo$¢ zadawania pytan i
wymiany doswiadczen;
zwiedzanie obiektu lub
zapoznanie Si¢ z
realizowanymi dziataniami,
jesli pozwala na to charakter
miejsca;

podsumowanie wizyty i
wskazanie mozliwosci
zastosowania poznanych
rozwigzan w lokalnym
srodowisku.

Przygotowania programu
wyjazdu — opracowania
harmonogramu
uwzgledniajacego tematyke
warsztatow lub szkolenia,
cele edukacyjne oraz
potrzeby uczestnikow.
Zapewnienia kadry
prowadzacej — instruktora,
trenera, edukatora lub
specjalisty posiadajacego
wiedze 1 doswiadczenie
adekwatne do tematyki zajec.
Organizacji transportu —
zapewnienia przejazdu
uczestnikoOw z ustalonego
miejsca zbiorki do miejsca
realizacji zaje¢ oraz powrotu,
pojazdem dostosowanym do
liczby uczestnikow.
Zapewnienia miejsca
realizacji zajeé¢ — sali
szkoleniowej, przestrzeni
warsztatowej lub innego
obiektu odpowiedniego do
charakteru zajec.

1410,00 zt brutto/os.

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Nr - Zakres kosztu / przykladowe . .

Zapewnienia materialow
warsztatowych i
szkoleniowych — materiatow
dydaktycznych,
informacyjnych,
piSmienniczych lub
surowcow niezbednych do
wykonania zadan
praktycznych.

= Zapewnienia wyzywienia —
zakres wyzywienia powinien
obejmowac, stosownie do
godzin realizacji programu:

obiad pierwszego dnia;
kolacj¢ pierwszego dnia;
$niadanie drugiego dnia;
obiad drugiego dnia;

serwis kawowy lub
poczestunek podczas przerw
szkoleniowych/
warsztatowych

ASRNENENEN

= Zapewnienia organizacji i
obstugi — koordynacji
przebiegu wyjazdu,
uzgodnienia godzin,
rezerwacji obiektu oraz
biezacej organizacji
realizowanych dziatan.

* Przeprowadzenia zajec —
zgodnie z zaakceptowanym
programem i
harmonogramem,

z uwzglednieniem aktywnego
udziatu uczestnikow.

= Zakwaterowanie -
zakwaterowanie dla
wszystkich uczestnikow na
jedng noc, w obiekcie
spelniajagcym wymagania
dotyczace bezpieczenstwa,
higieny i komfortu pobytu

Rol
na lata 2023-2027
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Nr Zakres kosztu / przykladowe

Wizyta studyjna powinna
obejmowac:

= wybodr miejsca adekwatnego
do celow i tematyki projektu;

= uzgodnienie terminu i
warunkow przyjecia grupy;

= zapewnienie osoby
reprezentujgcej wizytowany
podmiot, ktora przedstawi
jego dziatalnosc¢,
doswiadczenia i stosowane
rozwigzania;

= prezentacj¢ konkretnych
przyktadow dobrych praktyk;

* mozliwo$¢ zadawania pytan i
wymiany doswiadczen;

= zwiedzanie obiektu lub
zapoznanie Si¢ z
realizowanymi dziataniami,
jesli pozwala na to charakter
miejsca;

= podsumowanie wizyty i
wskazanie mozliwosci
zastosowania poznanych
rozwigzan w lokalnym
srodowisku.

3. Promocja i marketing

Nr Zakres kosztu / przykladowe

Wydruk materiatow Wydruk materiatow promocyjnych m.in. ulotka, baner, plakat, folder
promocyjnych reklamowy, zaproszenie, roll up itp.

Ulotka 3,33 zt brutto/szt.

Baner 120,00 zt brutto/szt.

Plakat A3 30,00 zt brutto/szt.

*
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: Zakres kosztu / przykladowe . .

Plakat A4 26,00 zt brutto/szt.
Folder 4,00 zt brutto/szt.
Zaproszenie 9,00 zt brutto/szt.
Rollup 400,00 zt brutto/szt.

(max. koszt wykonania materialéw promocyjnych nie moze
przekraczaé 10% calosci budzetu na zadanie grantowe)

11. Reportaz fotograficzny dokumentacja wydarzenia 2750,00 brutto

12. Reportaz video dokumentacja wydarzenia 3150,00 zt brutto

13. Nagrody konkursowe Zakup nagréd m.in. puchary, medale, dyplomy, statuetki, itp.
Puchar 75,00 zt brutto/szt.
Medal 30,00 z1 brutto/szt.
Dyplom z oprawg 50,00 zt brutto/szt.
Statuetka 100,00 zt brutto/szt.

(max. koszt wykonania materialdéw promocyjnych nie moze
przekraczaé 10% calo$ci budzetu na zadanie grantowe)

14. Wykonanie gadzetow Wykonanie gadzetow 4,00 zt — 95,00 zt brutto/szt.
promocyjnych z promocyjnych z nadrukiem m.in.
nadrukiem kubek, bidon, termos, smycz, notes,

dhugopis, torba bawetniana z
nadrukiem, koszulka, pendrive,
powerbank, parasol, brelok, opaska
silikonowa, kalendarz, magnes,
plecak/ worek sportowy, balon,

otowek itp.

Kubek reklamowy 30,00 zt brutto/szt.
Bidon reklamowy 40,00 zt brutto/szt.
Termos 40,00 zt brutto/szt.
Smycz reklamowa 10,00 zt brutto/szt.
Notes reklamowy 22,50 zt brutto/szt.
Dtugopis reklamowy 6,00 zt brutto/szt.

Rol
na lata 2023-2027
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: Zakres kosztu / przykladowe . .

Torba bawelniana z nadrukiem 26,00 zt brutto/szt.
Koszulka reklamowa 50,00 zt brutto/szt.
Pendrive 45,00 z1 brutto/szt.
Powerbank reklamowy 95,00 z1 brutto/szt.
Parasol reklamowy 75,00 zt brutto/szt.
Brelok reklamowy 13,00 zt brutto/szt.
Opaska silikonowa 6,00 zt brutto/szt.
Kalendarz reklamowy 36,00 zt brutto/szt.
Magnes reklamowy 7,00 zt brutto/szt.
Plecak/worek sportowy 50,00 zt zt brutto/szt.
Otowek reklamowy 4,00 zt zt brutto/szt.
(max. koszt wykonania gadzetow promocyjnych nie moze
przekraczaé 10% calosci budzetu na zadanie grantowe)

I > PODPIS ZAUFANY

JUSTYNA
STRUMILLO

26.10.2026 12:16:42 GMT+1
Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym

Rol
na lata 2023-2027

* f 2k :
*// K Somegicany i Dofinansowane przez
DA | wooine ; g
: 7R Tk i Unie Europejska
%




		2026-10-26T11:16:42+0000
	JUSTYNA STRUMIŁŁO
	Opatrzono pieczęcią ministra właściwego do spraw informatyzacji w imieniu: JUSTYNA STRUMIŁŁO, PESEL: 86100315181, PZ ID: JustynaStrumillo




